Lista

DE PREPARACION

[ | Descarga la alianza, rellena tus datos, firmala y enviala por email a
hola@programaempoderate.com

[ ] Durante los préximos 90 dias, aparta alrededor de 30 minutos diarios
para estudiar el material y hacer los ejercicios. Elige el lugar y un
momento sagrados para aprender, reflexionar y enfocarte en tu
transformacién interna:

[] Rellena la "Declaraciéon de Intenciones" y el "Compromiso conmigo
misma".

[ ] Imprime 18 copias del documento "CHECK-LIST"

[ ] Imprime 18 copias del documento "Diario de Decisiones"

[] Unete a la Tribu de Mujeres Empoderadas en

https://t.me/joinchat/ReociaBNodWcC7hN5

[ ] Preséntate en el chat de la Tribu de Mujeres Empoderadas con una
foto tuya que te gusta mucho

[ ] Comparte tus experiencias mas reales y auténticas, tus reflexiones y
descubrimientos acerca de las lecciones diarias y semanales.

)

EL CODIGO DEL AMOR


https://t.me/joinchat/ReoiaBNodWcC7hN5

